
Op 19 oktober hebben we het 40-jarig bestaan van 

Reddingsbrigade Wierden gevierd in de hal van 

zwem- en recreatiebad De Kolk. Voor alle leden was 

er taart. Reddingsbrigade Wierden is op 24 oktober 

1983 opgericht, onder leiding van dhr. Zonneveld.  

De eerste slagen in het zwemmend redden werden 

gemaakt in het koude water van het buitenbad Het 

Wendelgoor, maar vanaf het oprichtingsjaar werd 

dat ingeruild voor zwembad De Kolk. Na 25 jaren 

opleiden in het zwemmend redden, vonden enkele 

leden het tijd worden om ook actief te worden in 

de waterhulpverlening. Er werden cursussen in 

varend redden gevolgd en in 2011 werd een boot 

gekocht. Inmiddels zijn we in het bezit van twee 

boten en worden we gevraagd voor de bewaking 

van vele evenementen op en rond het water. Veertig 

jaar een stabiele en gezonde vereniging met veel 

leden die jaren lid blijven, les gaan geven, meedoen 

aan strandwacht, bewakingen en wedstrijden. Een 

vereniging om trots op te zijn!

Tijdens de viering van het 40 jarig bestaan werden we verrast door 

de komst van burgemeester mevrouw Doret Tigchelaar-van Oene. Zij 

kon ons vertellen dat het Zijne Koninklijke Hoogheid koning Willem 

Alexander heeft behaagd Liesbeth Koers- Arends en Erik Veldhuis te 

onderscheiden als lid in de orde van Oranje Nassau.

Liesbeth is lid van Reddingsbrigade Wierden sinds de oprichting 

en al 36 jaar onze penningmeester en ze is onderscheiden als 

penningmeester van het jaar 2012.  Ook Erik is sinds de oprichting lid 

en naast instructeur ook praktijkbegeleider, leercoach, beoordelaar, 

senior lifeguard, voorzitter van rayoncommissie oost, landelijk 

coördinator van de lifesaving opleidingen en examenvoorzitter van 

Reddingsbrigade Nederland.
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ZIE DE AFSPRAKEN 

In de herfstvakantie is er traditiegetrouw geen les. 

De kaderleden hebben echter niet stil gezeten. 

Onder leiding van Theo Ros uit Apeldoorn zijn 

technieken en zwemslagen geoefend. Weggezakte 

kennis is opgefrist en we zijn weer up-to-date met 

de nieuwste technieken.

Zoals ieder jaar willen we ook nu de aandacht 

vestigen op de spelregels die wij samen met 

de cursisten afspreken. We gebruiken daarvoor 

“Kanjers in de sport”. Kanjers in de sport is een 

methode waarin geleerd wordt om te gaan met het 

gedrag van cursisten. Een manier om ongewenst 

gedrag te herkennen, omschrijven en verbeteren. 

Daarvoor worden aan het begin van het seizoen 

afspraken gemaakt met alle betrokkenen. Iemand 

die zich niet houdt aan de afspraken, wordt daarop 

aangesproken. 

Na jaren van inzet bij vele evenementen, was onze 

snelle boot “Avon” aan vervanging toe. Eerder dit 

jaar hebben we een goede vervanger voor de Avon 

gevonden bij een zusterbrigade in het westen 

van het land. Ook deze nieuwe boot is een RIB 

(Rigid Inflatable Boat). De nieuwe WIERDEN 1-19 

is volledig oranje en daardoor opvallend en goed 

herkenbaar.

TRAINING KADER

VANAF 7 DEC MET 
SHIRT EN BROEK 
ZWEMMEN

NIEUWE BOOT

KANJERS IN DE SPORT

https://rbwierden.nl/nl/reddingzwemmen/kanjers-in-de-sport


In de maand juli zijn we met enkele jeugdleden 

een weekend naar Cadzand in Zeeuws Vlaanderen 

geweest om ze kennis te laten maken met 

strandwacht. Reddingsbrigade Wierden heeft sinds 

1988 een warme band met deze strandbrigade. 

Ieder jaar gaan er leden van onze brigade in de 

zomer daar naartoe om enkele weken mee te 

draaien met de strandbewaking.

Verslag van een van de deelnemers:

Zeeland 2023

In Juli mochten wij als jeugd van Reddingsbrigade 

Wierden een weekend meelopen bij de 

Strandwacht. Tijdens dit weekend hadden wij 1 dag 

meegekeken bij de post en hebben we 1 dag een 

rondleiding gekregen bij de KNRM. Na dit weekend 

vond ik dit erg leuk en wou ik graag nog een keer 

komen maar dan wat langer.

Aan het eind van mijn zomervakantie ben ik daarom 

terug gegaan voor een weekje.

Tijdens dit weekje heb ik veel meegekeken op de 

posten, ik vond zelf het varen het leukste om te 

doen en het zwemmen. 

Verder heb ik een KNRM oefening meegemaakt, 

hierbij was de bedoeling dat we gingen varen en 

midden op zee van de boot afsprongen. Hierna 

vaarde de boot een aantal rondjes om ons heen en 

STRANDWACHT

ervaarde je de golven. Ik  vond dit best spannend 

omdat ik nog nooit zo ver op zee had gezwommen 

en ik de boot best groot vond vanaf het water. Ik 

was wel blij dat ik dit mee mocht maken.

Ook heb ik veel geleerd tijdens deze week over het 

strand en over de zee.

Ik heb dit als zeer leuk ervaren en hoop volgend jaar 

wat langer te kunnen komen!

SAFE THE DATE! 
NEEM EEN OUDER OF VRIEND MEE OP 25 JANUARI



NOG EVEN EEN LEUK KIEKJE VAN HET TEAM

GESLAAGD !
IN DE HERFSTVAKANTIE HEBBEN 5 KANDIDATEN 

(HER)EXAMEN LIFESAVER 1 GEDAAN. 
ZIJ ZIJN ALLEMAAL GESLAAGD!  

VAN HARTE GEFELICITEERD!


